Příloha č. 4

Roční plán

Obecná charakteristika: 
Ve školním roce 2023/2024 budou aktivity v oblasti primární prevence aktuálně reagovat 
na situace, které byly řešeny během předešlého školního roku. Kdy jsme opakovaně řešili špatné vztahy ve třídách a naši pozornost jsme zaměřili i na klima třídy, dále na motivaci žáků k učení a nevhodné používání mobilních telefonů. 
Nadále budeme posilovat vzájemnou toleranci, učit žáky efektivně spolupracovat a umět čelit neúspěchu. Z výše uvedeného lze tedy předpokládat zvýšenou potřebu práce s třídními kolektivy, a to jak v oblasti budování a podpory pozitivního klima třídy, tak i v oblasti posílení mezitřídních vztahů a posílení vzájemné důvěry - žák - žák, žák - učitel a žák - nepedagogičtí pracovníci.
Budeme pokračovat ve spolupráci s Domovem pro seniory Pohoda Bruntál v Okružní ulici. Rozsah spolupráce bude upřesněn během prvního čtvrtletí. Prozatím počítáme s dodáváním výtvarných prací určených k výzdobě budovy domova a s malými dárky v čase vánočním.  

[bookmark: _GoBack]Při výběru preventivních programů budeme zohledňovat individuální potřeby žáků, třídních kolektivů a v neposlední řadě i pedagogů. 
K jejich realizaci využijeme nabídky preventivních programů Nízkoprahového zařízení 
pro děti a mládež Open House Bruntál o.p.s., OP PČR Bruntál, školního psychologa, Slezské diakonie ELPIS Bruntál - poradna pro oběti násilí, týrání a zneužívání, USZSMSK (Územní středisko záchranné služby Moravskoslezského kraje, Bruntál), Městskou policii Bruntál, AZ Help, z. s., E- bezpečí, MPedu z.s., Pedagogicko-psychologické poradny Bruntál – 
Mgr. S. Toman a OSPOD Bruntál, Probační a mediační službu a Okresní soud Bruntál. 

První aktivitou z oblasti primární prevence bude adaptační kurz pro žáky šestého ročníku, který se uskuteční ve dnech 11. – 13. září 2023. Zúčastní se ho VI. A a VI. B. společně 
se svými třídními učiteli, asistentkami pedagoga a školním metodikem prevence 
Mgr. V. Slámovou. Spolupracujícími subjekty bude AZ Help, z.s.. a OP PČR Bruntál. Část programu se uskuteční pod vedením školního psychologa. Součásti programu bude i přednáška na téma nebezpečí spojená s užíváním internetu + kyberšikana. Žáci se seznámí s činnostmi výchovného poradce a školního metodika prevence. Cílem akce je posílit vztahy v kolektivu, začlenit nové žáky do jeho dění, prohloubit důvěru mezí žáky 
a učitelem. 
V rámci výuky předmětu - informatika se žáci jednotlivých ročníků seznámí s nebezpečími spojenými s užíváním sociálních sítí a nástrahami internetu. Této problematice se budou průběžně věnovat s vyučujícími daného předmětu.  

Branný den proběhne formou projektového dne v prvním čtvrtletí školního roku. Bude mít společnou náplň pro všechny ročníky a tou bude první pomoc (prevence úrazů, nácvik chování při úrazech a komunikace s operátory tísňového volání a integrovaného záchranného systému, jak přivolat pomoc, praktické ukázky obvazových technik...). Další témata budou vybrána vždy v souladu s věkem a zralostí cílové skupiny. Např.: chování při mimořádných situacích, bezpečnost v silniční a železniční dopravě, hasicí přístroje, chování při zasažení elektrickým proudem, nebezpečné chemické látky, atd.. 

V šestých třídách bychom rádi realizovali léty prověřený dvacetihodinový dlouhodobý program „Draci“, jenž bude navazovat na adaptační pobyt. Svým obsahem bude zaměřen 
na posílení pozitivního klima třídy, začlenění nových žáků do stávajících kolektivů, zkvalitnění vztahů mezi žáky a umožní třídnímu učiteli vidět děti v nejrůznějších zátěžových situacích.

V sedmých ročnících proběhne přednáška společnosti E-bezpečí na téma Základy bezpečnosti. Internet a sociální sítě skrývají mnohá nebezpečí a je důležité předat tyto informace našim žákům. 

Žáci šestého, sedmého a osmého ročníku absolvují přednášku s pracovníky OSPOD Bruntál, kteří je seznámí s činností odboru a také s důsledky trestné činnosti nezletilých. 

Pro žáky osmého a devátého ročníku se chystá přednáška ze společnosti MPedu z.s. na téma TAK "TO" NECHCEŠ. Přednáška je zaměřena na prevenci rizikového sexuálního chování.

Rádi bychom ve spolupráci s hasičským záchranným sborem zrealizovali program „Hasík“ pro druhý a šestý ročník. 

Ve spolupráci s OP PČR Bruntál máme pro naše žáky objednány následující programy:
	Program
	třída
	datum

	Práce PČR + policejní příběhy
	2. ročník 

	12.10.2023 
8:00 – 8:55
9:00 – 10:00

	Vlastní bezpečí
	3. ročník 

	9.11.2023
8:00 – 8:55
9:00 – 10:00

	Dopravní výchova
	4. ročník 

	7.5.2024 - teorie ve třídě
8:00 – 8:55
9:00 – 9:55
10:00 – 10:55
14.5.2024 - dopravní hřiště
ověření znalostí a dovedností na dopr. Hřišti (termín přizpůsobíme dle aktuálních klim. podm.

	Šikana
	5. ročník

	7.12.2023
8:00 – 8:55
9:00 – 10:00

	Kyberšikana
	6. ročník

	12. 9. 2023
8:00 – 8:45
8:55 – 9:30

	Návykové látky – drogy, alkohol, tabákové výrobky včetně elektronických cigaret, Lyft atd.
	7. ročník

	3.10.2023
8:00 – 8: 45
8:55 – 9:40
10:00 – 10:45

	Sociální sítě, nebezpečný internet – zasílání nahých fotografií, sexting….
	8. ročník 

	2. 11.2023
8:00 – 8:45
8:55 – 9:40

	Trestní odpovědnost
	9. ročník 

	12.12.2023
8:00- 8:45
8:55 – 9:40



Ve spolupráci s Nízkoprahovým zařízením Open House, o.p.s. Bruntál máme pro žáky naší školy předjednány následující programy:

	
	třída
	datum

	Klima třídy
	3.A
	5.1.2024 a 12.1.2024

	
	3.B
	19.1.2023 a 26.1.2024

	Draci
	6.A
	20.-22.9.2023
8:00 – 13:30

	
	6.B
	18.-20.10.2023
8:00 – 13:30

	Poruchy příjmu potravy
	7.A
	22.3.2024 
8:00 - 9:40

	
	7.B
	22.3.2024 
10:00 - 11:40

	
	7.C
	5.4.2024
8:00 – 9:40 

	Drogy a právo
	8.A
	21.3.2024
8:00 – 10:45

	
	8.B
	4.4.2024
8:00 – 10:45





Naše škola je úspěšným žadatelem dotačního programu Moravskoslezského kraje v oblasti „Podpora aktivit v oblasti prevence rizikového chování“, jehož dílčí aktivity budou realizovány ve školním roce 2023/2024. 
Projekt jsme nazvali: „Jsme originály, ne sériovka“, a do jeho realizace budou postupně zapojeny všichni žáci naší školy.
V době od záři 2023 do června 2024 proběhnou následující podaktivity:
→ Adaptační pobyt pro žáky šestého ročníku
→ Dvacetihodinový program „DRACI“ zaměřený na klima třídy – 6. ročník
→ Preventivní program na téma sebepoškozování – 8. ročník
→ Celoškolní projektový den z oblasti primární prevence – celá škola
→ Poruchy příjmu potravy a zdravý životní styl – 4. a 5. ročník
→ beseda společnosti E-Bezpečí – 6. ročník
→ Práce s emocemi – 6. a 7. ročník

Nabídka mimoškolní činnosti je uvedena na webových stránkách školy. 

Školní metodik prevence se bude účastnit výchovných komisí a pracovních schůzek s okresním metodikem prevence. 
Mgr. V. Slámová

